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Образовательные области Число учебных часов в неделю 

Часы, 

реализуемые  

ОО 

Часы 

самостоятельной 

подготовки 

I   

Общеобразовательные курсы:   

Чтение и развитие речи 1,5 1,5 

Письмо и развитие речи 1,5 2,5 

Математика 1,5 3,5 

Природа   

Биология 0,5 1,5 

География 0,5 1,5 

История Отечества 0,5 1,5 

Искусство   

Изобразительное искусство 0,25 0,75 

Музыка и пение 0,25 0,75 

Физкультура 0,5 1,5 

II   

Трудовая подготовка   

Профессионально-трудовое 

обучение 

2 8 

III   

Коррекционная подготовка   

Социально-бытовая ориентировка 

(ОСБ) 

0,5 1,5 

Обязательные индивидуальные и 

групповые коррекционные 

занятия 

0,5 0,5 

Всего 10 25 

Максимальная нагрузка 10 25 

 

 


